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Kolegij: Zdravstvena njega u zajednici
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Katedra: Katedra za zdravstvenu njegu

Studij: Preddiplomski struéni studiji - Sestrinstvo redovni

Godina studija: 3
Akademska godina: 2022./2023.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Zdravstvena njega u zajednici je obvezni kolegij na tre¢oj godini Preddiplomskog studija
sestrinstva i sastoji se od 30 sati predavanja, 15 sati seminara i 60 sati vjezbi, ukupno 105 sati (4
ECTS). Predavanja iz Kolegija se izvode u predavaonicama fakulteta Zdravstvenih studija u Rijeci.
Vjezbe se provode u kabinetu vjestina FZSRI, lokalitetima Doma zdravlja Primorsko-goranske
Zupanije i Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije.

Cilj kolegija je: Upoznati studente s moguénostima prikupljanja, procjene, analize i interpretacije
podataka potrebnih za provodenje intervencija sestrinske i zdravstvene skrbi u domu korisnika,
u zdravstveno socijalnim institucijama kao i ostalim zdravstvenim i nezdravstvenim institucijama
koje sudjeluju u skrbi populacije u zajednici; Upoznati studente s intervencijama medicinske
sestre a koje su usmjerene na provodenje zdravstvene njege u zajednici; promicanje zdravlja,
provodenje zdravstvenog odgoja i zdravstvenog prosvjecivanje stanovnistva te rada u
multidisciplinarnom timu. Usvojenim znanjima i vjeStinama studenti ¢e steci potrebne
kompetencije za zdravstvenu skrb i o€uvanje zdravlja pojedinca i obitelji u zajednici.

Popis obvezne ispitne literature:

1.Mojsovié Z i sur: Sestrinstvo u zajednici, Priru¢nik za studij sestrinstva — prvi dio, Visoka
zdravstvena Skola, Zagreb,2005.

2.Mojsovi¢ Z i sur: Sestrinstvo u zajednici, Priru¢nik za studij sestrinstva-drugi dio, Visoka
zdravstvena Skola, Zagreb, 2006.

Popis dopunske literature:

1.Mardesi¢ D i sur.; Pedijatrija,

2.Vrhovac V; Interna medicina, Naklada Naprijed, Zagreb,1997.

3. HKMS; Smjernice za provodenje zdravstvene njege u patronaznoj djelatnosti, Zagreb, 2013.
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Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

P1. Uvod u kolegij i povijesni osvrt:

Navesti povijesne Cinjenice i specifiénosti uloga i rada medicinskih sestara u zajednici. lzdvojiti
temeljne pojmove vezane uz terminologiju sestrinstva u zajednici

P2. Smjernice SZO i medunarodni dokumenti (deklaracije, konferencije):

IzloZiti osnovna nacela medunarodnih dokumenata usmjerenih na postizanje zdravlja za sve.
Izdvojiti i navesti konferencije i dokumente usmjerene na poslanstvo sestrinstva u suvremenom
zdravstvu.

P3. Patronazna zdravstvena zastita u suvremenom zdravstvu:

Objasniti profesionalne kompetencije sestre u zajednici, Interpretirati osnovne preventivne
mjere patronazne zdravstvene skrbi. Opisati organizaciju patronazne zdravstvene zastite.

P4. Procjena zajednice, prava korisnika i uloge medicinskih sestara u zajednici:

Pravilno tumaciti zakonska prava korisnika i najcesce uloge koje sestra primjenjuje u provodenju
profesionalnih vjestina. Identificirati i izdvojiti potrebe zajednice.

P5. Medicinska dokumentacija, standardi i normativi rada u PZZ:

Navesti standarde i normative rada u PZZ potrebne za planiranje, dokumentiranje i evaluaciju
rada.

P6. Znacaj komunikacijskih vjestina u svakodnevnom radu:

Razlikovati specificnosti u komunikaciji sa obitelji, grupom i korisnicima razlicite dobi,
sposobnosti i potreba.

P7. Patronazna sestrinska skrb Zena u reproduktivnoj dobi i klimakteriju:

Navesti ciljeve i metode rada sa ciljanim skupinama Zena. lzloZiti vaznost motivacije Zena za
provodenje nacionalnog programa rane detekcije karcinoma dojke i vrata maternice

P8. Patronaina sestrinska skrb trudnice:

Izdvoijiti ciljeve i metode rada. Pravilno prikupiti i analizirati podatke potrebne za planiranje
sestrinske skrbi. Prepoznati ¢cimbenike ugrozenosti i znakove opasnosti. lzdvojiti prioritete i
provesti edukacijske mjere i postupke za zbrinjavanje i samozbrinjavanje trudnice.

Prilagoditi pristup trudnici sa invaliditetom.

P9. Patronaina sestrinska skrb babinjace:

Navesti ciljeve i metode rada. Pravilno prikupiti i analizirati potrebne podatke za planiranje
sestrinske skrbi. Prepoznati cimbenike ugrozenosti. Nabrojiti mjere za o¢uvanje i unapredenje
zdravlja.

P10. PatronaZna sestrinska skrb novorodenceta:

Izdvoijiti ciljeve i metode rada. Pravilno prikupiti i analizirati podatke potrebne za provodenje
intervencija i odredivanje prioriteta sestrinske skrbi. Prepoznati ¢imbenike ugroZzenosti. IzloZiti
mjere za oCuvanje i unapredenje djetetova zdravlja.

P11. Pradenje rasta i razvoja djece i rano otkrivanje poremecaja:

Objasniti vaznost i parametre pracenja djecjeg rasta i razvoja. Prepoznavanje rizika i odstupanja
od pravilnog rasta i razvoja.

P12. Patronaina sestrinska skrb dojenceta malog i Skolskog djeteta:

Navesti ciljeve i metode rada. Pravilno prikupiti i analizirati potrebne podatke za planiranje
sestrinske skrbi. Prepoznati cimbenike ugroZzenosti. Nabrojiti mjere za o¢uvanje i unapredenje
zdravlja.

P13. Patronazna sestrinska skrb kronicnih bolesnika i invalida:

Navesti najc¢esce kroni¢ne bolesti, izloZiti rizike nelijecenja. Pravilno prikupiti i analizirati podatke
potrebne za planiranje sestrinskih intervencija. lzdvojiti rizicne faktore, opisati i objasniti vaznost
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preventivnog sestrinskog rada na otklanjanju istih u ciljanoj populaciji. Prilagoditi pristup osobi
sa invaliditetom.

P14. Patronazna sestrinska skrb mentalno oboljelih i djece sa poremecajima u razvoju:
Analizirati i komentirati moguénosti za o¢uvanje mentalnog zdravlja u zajednici.

Objasniti znacaj otpusnog pisma zdravstvene njege , izdvojiti i preispitati intervencije i
kompetencije medicinske sestre u zajednici. PodrZati destigmatizaciju u zajednici i drustvu,
poticati i planirati suradnju sa drugim strucnjacima.

P15. Patronaina zdravstvena zastita starijih osoba:

Izdvoijiti ciljeve i metode rada sa osobama starije Zivotne dobi. Pravilno prikupiti, analizirati
podatke, izluditi prioritete sestrinske skrbi. Procijeniti rizike i moguénosti potpore obitelji i
zajednice, sposobnosti za samozbrinjavanje. Planirati i poticati suradnju sa drugim stru¢njacima.
P16. Edukacija korisnika za samozbrinjavanje:

Sazeti i navesti osnovne principe sestrinske teorije o0 samozbrinjavanju, povezati ih sa primjerima
i mogucénostima primjene u sestrinstvu u zajednici.

Popis seminara s pojasnjenjem:

S1 Mjere o€uvanja i unapredenja zdravlja trudnice

S2 Mjere za o€uvanje i unapredenja zdravlja babinjace

S3 Mjere za ocuvanje i unapredenja zdravlja novorodenceta i dojenceta

S4 Mjere za o€uvanje i unapredenja zdravlja malog i predskolskog djeteta

S5 Mjere za ocuvanje i unapredenje zdravlja adolescenata

S6 Mijere za o€uvanje i unapredenje zdravlja odraslih i starijih osoba

S7 Mjere sekundarne i tercijarne prevencije kronicno oboljelih i palijativnih bolesnika

Ishodi ucenja:
Prezentirati mjere za promicanje zdravlja i samozbrinjavanje.
IzloZiti sadrZaje za edukaciju korisnika, vulnerabilne skupina, ciljane populacije.

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

V1 Patronazna zdravstvena zastita

Vjeibe se izvode u Domu zdravlja PGZ - ispostava Rijeka, prema lokalitetu rada patronaznih
medicinskih sestara-mentora.

V2 Sestrinstvo u timovima NZZJZ - preventivna zdravstvena zastita Skolske djece i adolescenata,
prema radnom vremenu i lokalitetu rada mentora.

V3 Kabinet sestrinskih vjestina

Vjezbe se izvode u kabinetu FZSRI.

Studentima ce tijekom vjezbi biti prikazan nacin primjene stecenih znanja sa predavanja. Pratit
¢e i sudjelovati u radu patronaznih medicinskih sestara i medicinskih sestara u Timovima NZZJZ.
Prema uputama mentora, studenti ¢e i samostalno provoditi dio mjera za unapredenije i
ocCuvanje zdravlja — priprema i aktivno ukljucivanje u grupni i individualni edukativni rad sa
korisnicima.

Studenti su obvezni tijekom trajanja vjezbi voditi dnevnik rada na nacin da navedu $to su
promatrali, u ¢emu su sudjelovali i koje postupke su samostalno izvodili.

Studenti su obvezani pohadati vjeZzbe redovito prema izradenom rasporedu i biti aktivno
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ukljuceni u njihovo izvodenije. Izostanak s vjezbi dozvoljen je iskljuéivo zbog zdravstvenih razloga
$to se opravdava lije¢nickom ispri¢nicom, a nadoknada vjezbi je obvezna bez obzira da li se radi
o opravdanom ili neopravdanom izostanku i broju sati izostanka.

Obveze studenata:

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (nadin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktiénog dijela ispita, nadin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci. Rad
studenata vrednovat ée se i ocjenjivati tijekom izvodenja nastave, te na zavrSnom ispitu. Od
ukupno 100 ocjenskih bodova, tijekom nastave student moZe ostvariti najvise 50% ocjenskih
bodova, dok preostali postotak ocjenskih bodova ostvaruje na zavrSnom ispitu.

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-E) i broj¢anog sustava (1-5).

Ocjenjivanje u ECTS sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te prema strucnim kriterijima
ocjenjivanja. Od maksimalnih 50 ocjenskih bodova koje je moguée ostvariti tijekom nastave,
student mora sakupiti minimum od 25 ocjenskih bodova da bi pristupio zavrSnom ispitu.
Student koji je ostvario izmedu 20 i 24,9% ocjenskih bodova imati ¢e priliku za jedan popravni
meduispit te ako na tom meduispitu zadovolji, moze pristupiti zavrSnom ispitu s pocetnih 25%
ocjenskih bodova prikupljenih tijekom nastave.

Student koji je ostvario manje od 19,9% ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) nema pravo
izlaska na zavrsni ispit te mora ponovno upisati predmet u sljede¢oj akademskoj godini.

Ocjenske bodove student stjece na slijedeéi nacin:

1. Tijekom nastave vrednuje se (maksimalno 50 ocjenskih bodova):
a) Prisutnost i aktivnost na nastavi (do 5 bodova)

b) Seminarskirad (do 10 bodova)

c) Kolokvij (do 20 bodova)

d) Vjezbe - Dnevnik rada, ocjena mentora sa vjezbi (do 15 bodova)

a) Prisutnost i aktivnost na nastavi (do 5 bodova)
Bodovi se ostvaruju redovitim pohadanjem i pra¢enjem nastave te sudjelovanjem u diskusijama
i povezivanjem sadrZaja sa prethodnim spoznajama i primjerima iz prakse.
Student moZe izostati s 30% nastave iskljuivo zbog zdravstvenih razloga Sto opravdava
lije¢nickom ispri¢nicom. Prisutnost na nastavi i vjezbama je obvezna. Ukoliko student opravdano
ili neopravdano izostane s vise od 30% nastave ne moZe nastaviti praéenje kolegija te gubi
mogucénost izlaska na zavrsni ispit. Time je prikupio 0 ECTS bodova i ocijenjen je ocjenom F.
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Pohadanje nastave boduje se na sljededi nacin:
Ocjena (% opravdani izostanci) % ocjenski bodovi
5 (0%) 5
4 (do 10%)
3 (do 20%)
2 (do 30%)
1 (vise od 30%)

OIN[W| &>

b) Seminarskirad (do 10 bodova)
Teme seminara potrebno je razraditi sa obvezuju¢im promisljanjima o primjeni u okviru
kompetencija medicinskih sestara u zajednici.

Postignuti rezultati boduju se na sljededi nacin:

Ocjena % ocjenski bodovi
5 10

4 8

3 6

2 4

1 0

c) Kolokvij (do 20 bodova)
Tijekom nastave svi studenti su obvezni pristupiti kolokviju koji je pismeni ispit sa 20 pitanja na
zaokruZzivanje ili dopunjavanje. Pojedinacno pitanje nosi po jedan bod, za prolaznost je potrebno
minimalno 8 bodova.

Postignuti rezultati boduju se na sljedeci nacin:

Ocjena % ocjenski bodovi
5 20

4 16

3 12

2 10

1 0

d) Vjezbe - Dnevnik rada, ocjena mentora sa vjezbi (do 10 bodova)
Student je obvezan pohadati vjezbe redovito prema izradenom rasporedu i biti aktivno ukljucen
u njihovo izvodenje. lzostanak s vjezbi dozvoljen je isklju¢ivo zbog zdravstvenih razloga sto se
opravdava lije¢nickom ispri¢nicom, a nadoknada vjezbi je obvezna bez obzira na razlog izostanka
i broj sati izostanka.
Ukoliko vjeZbe nisu odradene 100% planirane satnice student ée biti ocijenjen ocjenom F i gubi
mogucénost izlaska na zavrsni ispit do odrade vjezbi u cijelosti.
Bodovi se ostvaruju aktivnoséu na vjezbama prema programu mentora.
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Vjezbe se boduju na sljedeéi nacin:

Ocjena % ocjenski bodovi
5 15

4 12

3 9

2 6

1 0

2. Zavrsni ispit (ukupno 50 ocjenskih bodova)

Tko moze pristupiti zavrSnom ispitu:

Od maksimalnih 50 ocjenskih bodova koje je moguce ostvariti tijekom nastave, student mora
sakupiti minimum od 25 ocjenskih bodova da bi pristupio zavrSnom ispitu.

Student koji je ostvario izmedu 20 i 24,9 ocjenskih bodova imati ¢e priliku za jedan popravni
meduispit te ako na tom meduispitu zadovolji, moze pristupiti zavrSnom ispitu s pocetnih 25
ocjenskih bodova prikupljenih tijekom nastave.

Student koji je ostvario manje od 19,9 ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) nema pravo
izlaska na zavrsni ispit te mora ponovno upisati predmet u sljede¢oj akademskoj godini.

Zavrsni ispit nosi 50 ocjenskih bodova, a ukljucuje usmeni (10 ocjenskih bodova) i pismeni ispit
(40 ocjenskih bodova). Prolaznost na zavrSnom ispitu je 50% uspjeSno rijeSenih ispitnih
zadataka.

Pismeni ispit sastoji se od 20 pitanja gdje svako pitanje nosi po dva ocjenska boda. Usmeni ispit
sadrzi 2 pitanja na kojima je moguce ostvariti 10 ocjenskih bodova.

Postignuti rezultati boduju se na sljedeci nacin:

Ocjena % ocjenski bodovi
5 50

4 42

3 32

2 25

1 0

Konacna ocjena je postotak usvojenog znanja, vjestina i kompetencija kroz nastavu i zavrsni ispit
odnosno donosi se na temelju zbroja svih ocjenskih bodova ECTS sustava prema kriteriju:

A =90 - 100% ocjenskih bodova
B=75-89,9%

C=60-74,9%

D =50-59,9%

F=0-49,9%
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Ocjene u ECTS sustavu prevode se u broj¢ani sustav na sljedeéi nacin:
A =izvrstan (5)

B = vrlo dobar (4)

C = dobar (3)

D = dovoljan (2)

F = nedovoljan (1)

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Nije predvideno

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Uvjet za upis ovog kolegija su odslusani i poloZeni svi kolegiji iz podrucja zdravstvenih njega na 2.
godini preddiplomskog strucnog studija sestrinstva.

VjeZbe se izvode prilagodavajuci aktualnom radnom vremenu mentora (dijelom moguce i u
popodnevnim satima).

Eventualnu vecu sprije¢enost od dogovorenog javiti na kontakt e- mail predavaca te u dogovoru
s predavacem nadoknaditi izostanak.

Na nastavi se ne tolerira (ulasci/izlasci, mobitel i sl.), ometanje nastave na bilo koji nacin.

Za evidenciju prisutnosti studenata na predavanjima/vjezbama koristiti ¢e se potpisne liste.

SATNICA 1ZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2021./2022. godinu)

Raspored nastave

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)

03.10.2022. P1 Anica Stankovi¢
13-14,30 (24)

05.10.2022. P2 Anica Stankovi¢
13-14,30 (24)

10.10.2022. P3 Rozmari Tusié
13-14,30 (24)

12.10.2022. P4 Vanda Cattonaro
13-14,30 (24)

17.10.2022. P5 Anica Stankovié
13-14,30 (z4)

19.10.2022. P6 Vanda Cattonaro
13-14,30 (z4)

24.10.2022. P7 Anica Stankovié
13-14,30 (z4)

26.10.2022. P8 Vanda Cattonaro
13-14,30 (z4)
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31.10.2022. P9 Anica Stankovic¢
13-14,30 (24)
02.11.2022. P10-P11 Anica Stankovi¢ — 1 sat
13-14,30 (Z4) Anja Del Vechio — 1 sat
07.11.2022. P12 Anja Del Vechio
13-14,30 (24)
09.11.2022. P13 Anica Stankovié
14-15,30 (24)
14.11.2022. P14 Vanda Cattonaro
13-14,30 (24)
16.11.2022. P15 Vanda Cattonaro
13-14,30 (24)
21.11.2022. P16 Anica Stankovié
13-14,30 (24)
24.11.2022. S1 Vanda Cattonaro
13-14,30 (z4)
28.11.2022. S2 Vanda Cattonaro
14-15,30 (z4)
30.11.2022. S3 Vanda Cattonaro
14-15,30 (z4)
05.12.2022. S4 Vanda Cattonaro
13-14,30 (z4)
08.12.2022. S5 Vanda Cattonaro
13-14,30 (z4)
12.12.2022. S6 Vanda Cattonaro
13-14,30 (z4)
15.12.2022. S7 Vanda Cattonaro
13-15,15 (z4)
16.01.2023. V3 Mentorice (svaka po 4
8-14 Kabinet vjeStina | sata):
Grupe po max. 10 Andreja Zupan Perse
studenata Vesna Stipec
Jasmina Manestar
V2 Mentorice (svaka po 3
8-11,11-14 sata):
Ordinacije NZJZ PGZ Selma Vidas
1-2 studenta Helena Zoreti¢
Suzana Marohni¢
Vesna Mari¢
Mirela Fazil¢
Anja Del Vechio
17.01.2023. V3 Mentorice (svaka po 4

8-14 Kabinet vjestina
Grupe po max. 10
studenata

sata):
Danijela Sokler
Sanja Saboli¢
Tamara Car
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V2
8-11, 11-14
Ordinacije NZJZ PGZ
1-2 studenta

Mentorice (svaka po 3
sata):
Selma Vidas
Helena Zoretic¢
Suzana Marohnié
Vesna Marié¢
Mirela Fazil¢
Anja Del Vechio

18.01.2023. V3 Mentorice (svaka po 4
8-14 Kabinet vjestina | sata):
Grupe po max. 10 Andreja Zupan Perse
studenata Vesna Stipec
Jasmina Manestar
V2 Mentorice (svaka po 3
8-11,11-14 sata):
Ordinacije NZJZ PGZ Selma Vidas
1-2 studenta Helena Zoretic¢
Suzana Marohni¢
Vesna Mari¢
Mirela Fazil¢
Anja Del Vechio
19.01.2023. V3 Mentorice (svaka po 4
8-14 Kabinet vjestina | sata):
Grupe po max. 10 Danijela Sokler
studenata Sanja Saboli¢
Tamara Car
V2 Mentorice (svaka po 3
8-11, 11-14 sata):
Ordinacije NZJZ PGZ Selma Vidas
1-2 studenta Helena Zoretic¢
Suzana Marohni¢
Vesna Maric¢
Mirela Fazil¢
Anja Del Vechio
20.01.2023. V1 Mentorice (svaka po 6
8-14 sati):

DZ PGZ — PatronaZna
zdravstvena zastita
1-2 studenta

Anica Stankovi¢
Mileti¢ Larisa
Perani¢ lvanka
Sotosek Iva
GaceSa Miljena
Prar Milena
Cattonaro Vanda
Lavi¢-Kosi¢ Gordana
Vrci¢ Andrijana
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Zuljevi¢ Milica
Mici¢ Jasenka
Baljak Radmila
Simic¢ Jadranka
Uzelac Zdrenka
SamarZija Ingra Barbara
Tamara Car
Malasevic Barbara
Manestar Jasmina
Ivi¢ Slavica
Balen Anita
Denona Alenka

23.01.2023.

Vi Mentorice (svaka po 6
8-14 sati):
DZ PGZ — Patronaina Anica Stankovi¢
zdravstvena zastita Mileti¢ Larisa
1-2 studenta Perani¢ lvanka
Sotosek Iva
GaceSa Miljena
Prar Milena
Cattonaro Vanda
Lavi¢-Kosi¢ Gordana
Vréi¢ Andrijana
Zuljevi¢ Milica
Micic Jasenka
Baljak Radmila
Simic¢ Jadranka
Uzelac Zdrenka
SamarZzija Ingra Barbara
Tamara Car
Malasevic Barbara
Manestar Jasmina
Ivi¢ Slavica
Balen Anita
Denona Alenka

24.01.2023.

Vi Mentorice (svaka po 6
8-14 sati):
DZ PGZ — Patronaina Anica Stankovi¢
zdravstvena zastita Mileti¢ Larisa
1-2 studenta Perani¢ lvanka
Sotosek Iva
GaceSa Miljena
Prar Milena
Cattonaro Vanda
Lavi¢-Kosi¢ Gordana
Vrci¢ Andrijana
Zuljevi¢ Milica
Mici¢ Jasenka
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Baljak Radmila
Simié Jadranka
Uzelac Zdrenka
SamarZija Ingra Barbara
Tamara Car
Malasevic Barbara
Manestar Jasmina
Ivi¢ Slavica
Balen Anita
Denona Alenka

25.01.2023.

V1 Mentorice (svaka po 6
8-14 sati):
DZ PGZ — Patronazna Anica Stankovic
zdravstvena zastita Mileti¢ Larisa
1-2 studenta Perani¢ lvanka
Sotosek Iva
GaceSa Miljena
Prar Milena
Cattonaro Vanda
Lavi¢-Kosi¢ Gordana
Vréi¢ Andrijana
Zuljevi¢ Milica
Mici¢ Jasenka
Baljak Radmila
Simic¢ Jadranka
Uzelac Zdrenka
SamarZzija Ingra Barbara
Tamara Car
Malasevic Barbara
Manestar Jasmina
Ivi¢ Slavica
Balen Anita
Denona Alenka

26.01.2023.

Vi Mentorice (svaka po 6
8-14 sati):
DZ PGZ — Patronaina Anica Stankovi¢
zdravstvena zastita Mileti¢ Larisa
1-2 studenta Perani¢ lvanka
Sotosek Iva
GaceSa Miljena
Prar Milena
Cattonaro Vanda
Lavi¢-Kosi¢ Gordana
Vrci¢ Andrijana
Zuljevi¢ Milica
Mici¢ Jasenka
Baljak Radmila
Simic¢ Jadranka
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Uzelac Zdrenka
Samarzija Ingra Barbara
Tamara Car
Malasevic Barbara
Manestar Jasmina

Ivi¢ Slavica
Balen Anita
Denona Alenka
27.01.2023. V1 Mentorice (svaka po 6
8-14 sati):
DZ PGZ — Patronaina Anica Stankovié
zdravstvena zastita Mileti¢ Larisa
1-2 studenta Perani¢ lvanka

Sotosek Iva
GaceSa Miljena
Prar Milena
Cattonaro Vanda
Lavi¢-Kosi¢ Gordana
Vréi¢ Andrijana
Zuljevi¢ Milica
Mici¢ Jasenka
Baljak Radmila
Simié Jadranka
Uzelac Zdrenka
SamarZzija Ingra Barbara
Tamara Car
Malasevic Barbara
Manestar Jasmina
Ivi¢ Slavica
Balen Anita
Denona Alenka

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

. Broj sati Mjesto odrZavanja
P PREDAVANIJA (tema predavanja)
nastave
P1 Uvod u kolegij i povijesni osvrt 2 Z4
P2 Smjernice SZO i medunarodni dokumenti 2 4
(deklaracije, konferencije)
P3 PatronaZna zdravstvena zastita u suvremenom 2 Z4
zdravstvu
P4 Procjena zajednice, prava korisnika i uloge 2 4

12




Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri.hr

medicinskih sestara u zajednici
P5 Znacaj komunikacijskih vjestina u svakodnevnom 2 4
radu
P6 Medicinska dokumentacija, standardi i normativi 2 74
rada u PZZ
P7 Patronazna sestrinska skrb trudnice 2 4
P8 Patronazna sestrinska skrb babinjace 2 4
P9 Patronazna sestrinska skrb novorodenceta 2 4
P10 Patronazna sestrinska skrb Zena u reproduktivnoj 1 74
dobi i klimakteriju
P11 Praéenje rasta i razvoja djece i rano otkrivanje 1 74
poremedaja
P12 Patronazna sestrinska skrb dojenceta malog i 2 74
Skolskog djeteta
P13 Patronazna sestrinska skrb kroni¢nih bolesnika i 2 Z4
invalida
P14 Patronazna sestrinska skrb mentalno oboljelih i 2 Z4
djece sa poremecajima u razvoju
P15 Patronazna zdravstvena zastita starijih osoba 2 74
P16 Edukacija korisnika za samozbrinjavanje 2 4
Ukupan broj sati predavanja 30
S SEMINARI (tema seminara) i) S ] e Rl L
nastave
S1 Mijere o€uvanja i unapredenja zdravlja trudnice 2 Z4
S2 Mijere za oCuvanje i unapredenja zdravlja babinjace 2 4
S3 Mijere za oCuvanje i unapredenja zdravlja 2 Z4
novorodenceta i dojenceta
S4 Mijere za o¢uvanje i unapredenja zdravlja malog i 2 Z4
predskolskog djeteta
S5 Mijere za oc¢uvanje i unapredenje zdravlja 2 4
adolescenata
S6 Mijere za oCuvanje i unapredenje zdravlja odraslih i 2 4
starijih osoba
S7 Mijere sekundarne i tercijarne prevencije kroni¢no 3 4
oboljelih i palijativnih bolesnika;
Nacionalni programi ranog otkrivanja raka dojke,
raka vrata maternice i raka debelog crijeva
Ukupan broj sati seminara 15
= . Broj sati Mjesto odrzavanja
Vv VJEZBE (tema vjezbe)
nastave
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Vi Patronazna zdravstvena zastita 36 DZ PGZ

V2 Sestrinstvo u javhom zdravstvu 6 NZJZ PGZ

V3 Kabinet sestrinskih vjestina 18 FZSRI
Ukupan broj sati vjezbi 60

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)

02.03.2023.

18.05.2023.

07.07.2023.

PwinE

14.07.2023.
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